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Av. Alvarez Jonte 2480 • 4581-3330

Venta y colocación de vidrios y 
cristales, a domicilio. Frentes 

templados. Vidrios laminados de 
seguridad. Doble vidriado hermético 
D.V.H. Mamparas de baño. Divisores 
de oficina. Cerramientos de aluminio. 

Techos de policarbonato y vidrio.

VIDRIERIA  PATERNAL
Atendemos empresas, 

fábricas, colegios, 
instituciones, etc.

Mediciones y 
presupuestos sin cargo. 
Asesoramiento técnico. 
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Miss Daisy

ESPINOSA 2051  |  TEL.: 4581-6801

30 años al servicio del adulto mayor
Habitaciones con baño privado, 

ventilados a amplios patios
Médico Gerontólogo - Médica Clínica

Enfermería las 24 hs.
Nutricionista, Kinesiología, Musicoterapia, 

Prof. de Educación Física, Laborterapia 
y Asistente Social

TODAS LAS OBRAS SOCIALES 
INCLUIDA PAMI

RESIDENCIA GERIATRICA

11-3363-1111

CONSORCIOS

info@administracionoeste.ar

Manuel R. Trelles 1694
a metros de Juan B. Justo

>> Páginas 2 y 3

LUNES A SABADOS 
DE 10 A 20 HS.

15-5734-5417

MENSAJERIA
GABY

CABA - AMBA - LA PLATA

CADETES
COBRANZAS
REPARTOS

Patricia Stinchi
Administración 
de Consorcios

• ADMINISTRACION DE CONSORCIOS
• AUDITORIAS CONTABLES
• LIQUIDACIONES DE SUELDOS 
   E IMPOSITIVAS
• ASESORAMIENTO A PROPIETARIOS 
   Y CONSEJOS DE PROPIETARIOS

11-6943-8555 // 4582-9741

LAS RUTAS DE LA PATERNAL es un juego ciudadano, que involucra la participa-
ción de los vecinos y las vecinas en un contexto donde fortalecer el entramado 
social tras los confinamientos. El juego implica recorrer el barrio a partir 
de postas, cada una es un lugar significativo en la historia y quehacer de 
nuestro barrio. En cada posta hay una propuesta escrita y otra virtual que se 
activa al escanear el código QR con la cámara de tu celular. >> Páginas 8 y 9

Entrevista a Ludmila Medina del proyecto 

“La Ciudad nos regala sabores”  

Las calles son fuente 
de fruta fresca y 
plantas medicinales

>> Páginas 10, 11 y 12

La niñez es un 
festejo y su 
mayor regalo 
es la sonrisa 
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Paternal, Villa Mitre y aledaños

Permitida la reproducción total y/o parcial de las 
notas con solo citar la fuente. Las opiniones verti-
das en las notas firmadas son responsabilidad de 
sus autores y no necesariamente reflejan la opinión 
de la Dirección del Periódico. Las colaboraciones 
de los miembros del staff son espontáneas y no 
son pagas. Todos los diseños de avisadores son 
de propiedad exclusiva de la editorial, queda pro-
hibida su reproducción total o parcial.

TEL: 15-5744-4147
11-5625-6529

Espinosa 2649 - CABA
E-mail: nuestro_barrio@hotmail.com

www.nuestrobarrioweb.com.ar

TIRADA 4.500 EJEMPLARES
R.P.I. Nº: 65488482 / ISSN: 1852-7450

Av. San Martín 3028 CABA
Tel.: 4585-7272

Compra  |  Venta
Hipotecas  |  Tasaciones
Asesoramiento Jurídico

binardel@gmail.com
www.binardel.com

Al servicio del cliente con seriedad, 
honestidad y responsabilidad
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Festejos del “Día de las In-
fancias” en Argentinos Juniors

El lunes 16 de agosto los chicos 
de La Paternal tuvieron su regalo 
por el Día de la Niñez gracias a la 
Fundación Social Argentinos Ju-
niors que repartió juguetes, libros, 
gaseosas, helado, vinchas a todos 
los que se acercaron al estadio Die-
go Armando Maradona.

La gran cantidad de asistentes 
hizo que la fila recorriera la Av. Bo-
yacá y siga por San Blas a la espera 
de la ansiada sorpresa que recibieron 
todos los chicos y chicas; comenzó a 
las 12:45 hs. y durante la jornada no 
faltó la foto con el Bichito Francis, 
el maquillaje artístico y los globos 

El 15 de agosto se festejó 
en todo el país el Día de la 
Niñez. Me he percatado en 

este día de la infancia y sus festejos, 
que cuando un niño ríe los adultos 
también lo hacen, que cuando un niño 
se divierte el adulto también. En épo-
cas de pandemia el mejor y más lindo 
contagio es la sonrisa de un niño y una 
niña.

Es más feliz un niño/a con amor 
que con juguetes, es más feliz un 
niño/a con amor que con el mejor 
plato de comida en su panza, es más 
feliz un niño/a con amor que con 
cualquier otra cosa. No busquemos 
más. Lo esencial es invisible a los 
ojos y además es gratis. 

La niñez es un festejo 
y su mayor regalo es la sonrisa 

Electricidad • Plomería 
Carpintería • Pintura • Gas 

Albañilería • Durlock

 15-6308-1146  - Don Carlos

28 Años al Servicio de la Comunidad

Cuidar!! Tu Hogar,
es cuidar a los tuyos!!

20% descuento anunciando este aviso

Reparación de Heladeras, 
Lavarropas, Aire Acondicionado

Realizamos 
Trabajos de 
Fumigación

Insectos Voladores y Rastreros

Plomero 
Matriculado

Destapaciones Gral. 
Coloc. Membrana

Instalación de 
Aire Acondicionado

MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA
Precios accesibles y a convenir
"CENTRO SERVICIOS"

Juan Carlos

Mosquitos • Moscas
Polillas • Cucarachas
Garrapatas 
Hormigas
Babosas - Arañas

4633-8998 / 4632-8965
11-3192-5497
15-5134-1071

Pintura
Limpieza de 

Tanque 
(Entregamos certificados)

que engalanaban la jornada, siempre 
respetando los protocolos y medidas 
sanitarias vigentes. Estuvo presente 
Cristian Malaspina, presidente de 
Argentinos Juniors y el presidente 
de la Fundación, Pedro Glik, quie-
nes recorrieron la fila charlando con 
los vecinos y además festejando los 
117 años de nuestra querida institu-
ción que se celebró el 15 de agosto.

El Día de la Niñez se logró gra-
cias al esfuerzo de los integrantes 
de la Fundación Social Argentinos 
Juniors, la Asociación Atlética Ar-
gentinos Juniors, comerciantes del 
barrio, vecinos y vecinas que dona-
ron juguetes para ser entregados en 
este día tan especial.

La Fundación Social Argentinos 

CORTIOJAL
CORTINAS Y BLANCO

SOMOS FABRICANTES
EL NEGOCIO QUE FALTABA EN LA ZONA...

Sábanas, manteles, 
acolchados, frazadas, 
toallería y mucho más

Cortinas estándar y a medida, 
modelos en tela, roller, paneles 

orientales, verticales, etc.

comunicate          11-6497-9954
Av. San Martín 2688 (Local 2)

o por                  CORTIOJAL

Juniors tiene como objetivo promo-
ver la inclusión social por medio de 
diferentes programas educativos, 
culturales y sociales, y alentar el 
desarrollo social de niños, niñas, jó-
venes y adultos que viven en vulne-
rabilidad. Son aproximadamente 50 
voluntarios y voluntarias y 30 miem-
bros del consejo de administración, 
que realizaron desde los inicios del 
proyecto, ollas populares, asistencia 
a comedores ligados a jugadores y ex 
jugadores del club, asistencia a chi-
cos de inferiores, donación de útiles 
al colegio de Argentinos, ayuda a los 
chicos de la pensión del club y cole-
gios del barrio y entrega de juguetes 
en Navidad, entre otros trabajos.
Para contactarte con la Fundación 

Social AAJJ:
Instagram, Facebook y Twitter: 
@fundacionaaaj
WhatsApp: 11-6220-7340

"La Dignidad" festejó el Día 
de la Niñez

La Dignidad organizó un festejo 
por el Día de la Niñez en el Playón 
de Chacarita el sábado 14 de agosto 
por la tarde. “Para este día tan im-
portante logramos entregar regalos 
a más de 170 niños y niñas en los 
barrios de Villa Crespo y Chacari-
ta”, cuentan muy contentos desde La 
Dignidad. 

“Queremos agradecer a todos 
aquellos que hicieron esto posible, 
acercando donaciones de libros, pe-

luches y juguetes para los más chi-
cos. Este año el Estado no estuvo 
presente en la entrega de juguetes 
para los niños y niñas. Pero de to-
das formas, gracias al apoyo y com-
promiso de la comunidad pudimos 
organizarnos para que en nuestros 
barrios los más jóvenes puedan re-
cibir su regalo y seguir ejerciendo 
su derecho a educarse, a divertirse, 
a jugar”, continúan desde La Digni-
dad. Durante la tarde hubo música, 
juegos, arte, recreación y una rica 
merienda. 

La Dignidad sigue con la Vianda 
Social de lunes a viernes de 11 a 14 
hs en La Casa de La Dignidad “Os-
valdo Pugliese” (Beláustegui 984). 
Un grupo de jóvenes cocinan para 

luego repartir viandas entre personas 
en situación de calle o cartoneros. 
Cocinan guisos, fideos, polenta, co-
midas que sean abundantes. Reciben 
donaciones de verduras, carne, pes-
cado, pan y legumbres. Para colabo-
rar con ellos te podés sumar como 
voluntario para cocinar las viandas, 
también reciben ropa para niños y 
adultos, zapatillas, libros, alimentos 
no perecederos y elementos de aseo 
personal.

Para contactarte con ellos comuni-
cate con Julieta: 11-6492-3363. 
Facebook: @casaosvaldopugliese
Intagram: @casadeladignidad

ESCRIBE:  MARCELO CONRENFOLD

-MASAJES-

Reflexología
Drenaje Linfático Manual

Marcelo Iuliano

Descontracturante 
Masaje Anti-Stress
Auriculoterapia

Cel.: 15-5490-5985

QUIROPRACTICO
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Conocimos a Alcides que hace más de 
50 años tiene su peluquería en La Paternal

Entrevistamos a Alcides Re-
picio en su peluquería ubi-
cada en Donato Álvarez y 

Cucha Cucha. Nos contó cuando lle-
gó al barrio proveniente de Uruguay, 
cómo llegó a cortarle a Maradona 
antes de su debut en Argentinos Ju-
niors, sobre su colección de llaveros 
de todo el mundo y su costado artís-
tico, ya que toca el redoblante en la 
murga LagamurDelrioba. 

Alcides tiene cuatro hijos, dos 
mujeres que son las más grandes y 
les siguen dos varones; seis nietas 
mujeres, la más grande tienen 21, y 
un nieto varón que es el más chiqui-
to de 5 años. 

¿Cuándo llegaste al barrio?
Vine desde Paysandú, Uruguay, 

en 1967, esa fue la última vez por-

que vine con mis padres dos veces 
antes: en 1958, después volví en el 
año 60 y definitivamente en 1967. 
Vine con un amigo que llegó antes 
que yo, también peluquero y fue 
que caímos de casualidad en ave-
nida Jonte y Caracas, ahí empeza-
mos con una peluquería. Yo llegué 
al país como peluquero, estuvimos 
ahí 3 años, de ahí nos mudamos 
para Magariño Cervantes entre Ni-
casio Oroño y avenida San Martín. 
Después me mudé a la avenida San 
Martín, a la torre, en el local de aba-
jo, ahí estuvimos desde 1980 hasta 
2009 y luego acá: Donato Alvarez 
y Cucha Cucha, en este tugurio (ri-
sas). 

Esto es Paternal legítimo porque 
Jonte y Caracas es Villa Mitre, cer-
ca de la cancha de Argentinos. Los 

Tratamientos Médicos
Estéticos y Antiage
FACIALES Y CORPORALES

• Peelings químicos y mecánicos 
• Mesoterapia hidronutritiva, antioxidante y 
con peptonas • Plasma Rico en Plaquetas 

• Toxina Botulínica • Enzimas Biológicas (celulitis) 
• Retensado Corporal (Hidroxilift) • Lipolisis química 

con Fosfatidilcolina • Medicina Ortomolecular 
• Vacuna Antiage • Vacuna con Peptonas

11-6990-6833
@dearmoniamedicina
www.dearmoniaestetica.com.ar

+Co.Ta. Consultas - Vacunas
Domicilios - Ecografías

Radiografías - Análisis Clínicos
Farmacia Veterinaria

Baños y Peluquería - Accesorios
Alimentos Balanceados

BOYACA 2247
entre J. A. García y Jonte
4584-2356
Horarios: Lun. a Vier. de 9:30 a 16 hs.

Sábados de 9:30 a 13 hs. ATENDIDO POR VETERINARIOS

VETERINARIA
Pomoción "PACK ANTIAGE":

PRP + TOXINA BOTULINICA
Consultanos

que viven casi Nazca, te dicen que 
viven en La Paternal. 

¿Cómo fue que le cortaste el 
pelo a Diego Maradona?

Cuando estuvimos en Magariño 
Cervantes vino el Diego, antes de 
debutar en Argentinos, porque yo 
le cortaba a Jorge Cyterszpiler, el 
primer representante de Maradona, 
que lo tuvo desde chiquito. Yo em-
pecé cortándole el pelo al hermano 
de Cyterszpiler, y un día me dijo 
“Te voy a traer al mejor jugador del 
mundo”, todavía no había debutado 
y yo le respondí: “¿Me vas a traer a 
Pelé?” y un día apareció con Diego 
y le cortamos el pelo, era muy pibe. 

Después siguió viniendo y era 
muy especial, desde siempre, él venía 
pero no pedía turno, yo siempre tra-
bajé con turno, y él caía cuando que-
ría, entonces un día lo derivé con mi 
socio porque yo estaba con muchos 
clientes. A partir de ahí le empezó a 
cortar mi socio y se enamoraron por-
que le siguió cortando siempre, se lo 
llevó a Italia cuando salió campeón 
en Nápoles. Después siguió viniendo 
hasta que un día no vino más. Fue 
una experiencia muy linda. 

¿A qué otro “famoso” le cor-
taste el pelo?

Cuando estaba en Magariño Cer-
vantes un día apareció el ajedrecista 
Tigrán Petrosián que fue número 
uno del mundo. Cuando vino a ju-
gar a la Argentina la final del mundo 
creo que con Boris Spaski, un día lo 
veo entrar en la peluquería, imagí-
nate mi sorpresa, que un número 1 
del mundo en ajedrez, no hay mu-
chos. Me lo trajo un cliente de mu-
chos años, que también era armenio 
igual que él. El tipo no hablaba ni 
una palabra en castellano, para mí 
fue algo monstruoso. Es una de las 
grandes anécdotas que tengo. 

Además del Diego, también le 
corté a algunos jugadores de Argen-
tinos Juniors como Adrián Dome-
nech. 

¿Hincha de Argentinos Ju-
niors?

Sí, voy siempre cuando juega de 
local, soy socio vitalicio. Yo jugaba 
al tenis en Argentinos representan-
do al club. 

¿Además sos músico?
Desde chiquito siempre me gus-

tó la música, a los 11 años salí con 
una murga en Paysandú, toqué en 
una orquesta también en Uruguay. 
Cuando vine acá, empecé a traba-
jar, siempre quedé enganchado con 

la música hasta que un día empecé 
en una orquesta de fiestas judías, ahí 
estuve 25 años tocando. Hacíamos 
música para bailar, un poco de todo, 
música judía, los éxitos del momen-
to. Después dejé porque ya era vete-
rano para el escenario. 

Un día un cliente me cuenta que 
en El Hueco estaban buscando al-
guien que toque el redoblante, di la 
prueba, les gustó y me quedé, hace 
ya 3 años que estoy con Germán y 
su troup en LagamurDelrioba. Me 

gusta mucho. Ahora estamos en-
sayando en la plazoleta Raymundo 
Gleyzer. 

¿Cómo empezaste a coleccio-
nar llaveros?

Se empezó a dar porque los 
clientes me los traían como recuer-

ALCIDES REPICIO, PERSONAJE ENTRAÑABLE DEL BARRIO. ES PELUQUERO, 
HINCHA DE ARGENTINOS, MIEMBRO DE LAGAMURDELRIOBA. NOS CONTÓ 
MUCHAS ANÉCDOTAS, ENTRE ELLAS QUE LE CORTÓ EL PELO A MARADONA. 

Administración Central: 
Tres Arroyos 378
(1414) Buenos Aires

Tel./Fax: 4858-7900 
(Líneas Rotativas)

e-mail: info@granjatresarroyos.com.ar
http://info@granjatresarroyos.com.ar

ELECTRO JONTE
de Flavio Barreiro

Instalaciones Eléctricas • Refrigeración • Aire Acondicionado
Service a Domicilio • Presupuestos Sin Cargo

Av. Alvarez  Jonte 1833Tel.: 5197-2529
Cel.: 15-3618-4472

Reparación de Electrodomésticos
Lavarropas • Lustradoras • Aspiradoras • Microondas • Secarropas • Multiprocesadoras
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El bar estaba abierto toda la noche, 
siempre había gente, lo mismo que 
La Andaluza cuando estaba por Ca-
marones, era la competencia, los dos 
estaban abiertos toda la noche llenos 
de gente, impresionante. Cambió 
mucho el barrio. 

No conocí abierto al Taricco, ni 
el cine Sena que quedaba en avenida 
San Martín y Juan Agustín García. 
Al lado del Taricco estaba la pizze-
ría La Cumbre, que sigue estando, 
pero antes era una cosa maravillosa. 
Estuvo muchos años cerrada y volvió 
a abrir, pero con una nueva versión. 
Los bares que había en el barrio eran 
hermosos. 

Otro que tiene muchos años es 
Paloko, debe ser el lugar más viejo 
que sigue abierto. Después no que-
daron negocios viejos, debo ser el 
último que queda por retirarse. 

Era muy lindo el barrio, la canti-
dad de gente y de negocios que ha-
bía, como no existía el centro de Vi-
lla del Parque todavía, todos venían 
al centro de La Paternal. Estaban las 
mejores casas, las mejores tiendas, 
todo lo mejor estaba acá, era hermosa 
la avenida San Martín. Todo fue cam-
biando y se quedó mucho el barrio, 
crecieron Devoto, Villa del Parque, 
Caballito y La Paternal se quedó.

¿Vas a seguir trabajando con 
la peluquería?

No sé qué hacer, estoy pensando 
en eso, no sé si vender, porque tengo 
clientes que ya son grandes. Como 
hace 54 años que estoy en el barrio, 
dejaron de venir los que ya se fueron 
y otro dejaron de venir por la pande-
mia, porque tienen miedo. 

Quiero dejar la peluquería antes 
que la peluquería me deje a mí. A 
veces me agarra tristeza de que tenía 
tanta gente en todos estos años, mu-
chos me llaman por teléfono y me 
dicen que no pueden venir porque 
están en cama, enfermos o no pue-
den caminar. Creo que voy a dar la 
vuelta Olímpica y me voy a ir por 
la puerta grande, pero voy a seguir 
yendo a domicilio a cortar el pelo a 
los clientes. Voy a seguir haciendo 
cosas, no me voy a quedar en mi 
casa, voy a seguir atendiendo a los 
clientes que me quedan. Y así va a 
cerrar la historia. 

¿Tenés otros pasatiempos?
Estoy fabricando shofares con un 

rabino amigo que me enseñó a ha-
cerlos. Es un instrumento que tocan 
los judíos que está hecho con cuer-
nos de carnero o de chivo. Hay cuer-
nos que son africanos, que son más 
grandes, de los antílopes. No sirven 
los cuernos de vaca ni de toro. 

Me divierte mucho. El shofar fue 
el primer instrumento de viento que 
tuvo la humanidad, lo tocaban en el 
desierto. Hay que pulir los cuernos, 
darles lustre y queda un instrumen-
to hermoso. También lo toco. Todo 
lo que sea música me llama mucho. 
Tengo cajón peruano, tumbadoras, 
bongó, me gusta todo lo que sea ins-
trumentos de percusión. Ahora me 
compré una batería. 

También me gusta mucho la he-
rrería, me compré una soldadora y 
ando haciendo cosas, me gusta todo 
lo que sea artesanal. 

¿Cómo ves el barrio actual-
mente?

Debo ser el más grande del ba-
rrio porque no recuerdo otro pelu-
quero de mi época que haya queda-
do. Por ejemplo de los negocios que 
había sobre la avenida San Martín 
no quedó casi ninguno, de lo que era 
la avenida de Jonte a Juan B. Justo, 
es todo nuevo. Está Yatasto, pero ya 
no es lo mismo. Fue mi lugar, mis 
amigos vivían ahí adentro, íbamos 
mucho. 

Sobre Donato Alvarez, donde 
ahora está la bicicletería, estaba La 
Lechería, era un bar y antiguamen-
te había sido una lechería donde se 
tomaba la leche con vainillas, por 
ejemplo, y se siguió llamando así. 

dos entonces los empecé a colgar 
en la peluquería, después como ya 
eran muchos, saqué algunos y dejé 
en exposición los mejores. Después 
se armó una competencia entre los 
clientes para ver quien traía el me-
jor llavero y el más raro. Son muy 
lindos. 

Contanos sobre las fotos auto-
grafiadas que hay en el local

Esa foto de Gardel junto a La 
Ñata Gaucha (Azucena Maizani) 
me la regaló un cliente amigo que 
se llamaba Carlos Landi que fue un 
cómico argentino, pero fue más co-
nocido en Chile que acá. Esa foto 
está dedicada a él, es un recuerdo 
maravilloso. 

Tengo firmadas por Diego tam-
bién. Esa me la trajo mi socio de Ná-
poles cuando él fue a cortarle el pelo 
a Maradona. Para mí es la foto más 
linda que tiene Diego en su juven-
tud, a mí me encanta porque él está 
enterito, en su mejor momento. 

La otra foto también la firmó él, 
pero se la dedicó a mi hijo, y a él no 
le gusta el fútbol y me la dio a mí. 
Ese diseño era de una remera que 
íbamos a hacer con un señor, él hizo 
el dibujo y lo presentamos, después 
no sé qué pasó que no hicimos nin-
guna. Es de cuando fue a Boca des-
pués de haber estado en Newell’s. 

Programa de Salud Mental Barrial
HOSPITAL PIROVANO

TALLER VIRTUAL POR ZOOM 
"Antes que el Cuerpo me Pase Factura"

(buscando recursos)

Director: Dr. José A. Cuba | Coordinador General: Lic. Miguel Espeche

Coordina: ANA MARÍA (ANY) LANGELLA
Día y hora: LOS MIERCOLES DE 18 A 19:30 HS.

Para asistir envíe E-mail a: 
anteselcuerpopasefactura@gmail.com

Si desea información sobre los talleres visite nuestra página web:  
www.talleresdelpirovano.com.ar  |  Av. Monroe 3555 CABA  | 

FERRETERIA

CERRAJERIA

Av. Donato Alvarez 2246 • Tel.: 4583-4298

Repuestos: Cocina 
Estufa - Calefón 

Termotanque

Electricidad - Gas 
Sanitarios - Herramientas

Ruedas  - Bulones

Horarios:
Lunes a Vier. de 8 a 19:30 - Sáb. 
de 8 a 17:30 / Feriados Mediodía

7

Frente - Interiores
Tarquini - Rejas - Maderas

Presupuestos Sin Cargo
ni compromiso

15-6425-2819 (Carlos)
charly marchese

PINTURA 
EN GENERAL

La Paternal
Quesos, fiambres... cosas ricas
ATENCION ESPECIAL A CELÍACOS

Av. San Martín 2649
Tel.: 4583-7075

www.esanfrancisco.com.ar
Lunes a Viernes de 9 a 20:30 hs.

Sáb. de 9:30 a 20:30 hs.

REPUESTOS ORIGINALES

SERVICIO TECNICO

Bauness 175 • Tel.: 4553-6468
Cel.: 15-5410-3755

TODAS LAS MARCAS
LAVARROPAS

AIRE ACONDICIONADO
INSTALACION Y SERVICE

CONSTRUCCIÓN-INDUSTRIA-COMERCIO 
Tel. 4573-3466 • Cel.11-5920-7143

erihsaconsultoraintegral@gmail.com

ERI HSA
Consultora Integral

Higiene y Seguridad 
               Medio Ambiente

4584-2897
Av. San Martín 3148

ACTUALIZACIONES
EN 10 MINUTOS

PAGA 1 VEZ 
ACTUALIZA 

SIEMPRE

Radares • Mapas • Zonas Peligrosas
Peajes • Ciclovías • Tránsito Pesado

AHORA!!!
Representante Oficial

ENTREGAS
Entregas y

DEVOLUCIONES
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PAPELERA
EMBALAJE

NICASIO OROÑO 2021
4588-3224

www.globalpack.com.ar
globalpack1@gmail.com

Bolsas camisetas y de polietileno
Film - Folex - Aluminio

Cartón Corrugado - Cajas rollos
Cintas - Hilos - Film stretch

ASESORÍA 
PREVISIONAL

Y JURIDICA
• Jubilación Ordinaria
• Autónomos- Relación 
    de Dependencia
• Docente - Ama de casa
• Reajuste-Pensiones-
    Invalidez
• Reconocimientos de
    Servicios
• Liquidación de SICAM
• Docentes de Provincia
    – IPS
• Cálculo Previsional  
    BLUE CORP
• Sucesiones

SOLICITAR TURNO 
(Julio y Natalia Abdala)

Martes y Jueves de 18 a 20 hs.
Tel.: 15-5109-3481

o al 4585-4505

ATENCION ON LINE 
a través del mail 

julionabdala@gmail.com

ELECTRICISTA
MATRICULADO

URGENCIAS LAS 24 HS.

ervicio
integralen
domicilio,
consorcios
eindustrias

15-3426-0138
(r.lberto)

HABILITADO PARA 

TRABAJAR EN 
CUARENTENA

Fragata P. Sarmiento 1184

Después de un arduo recla-
mo que se extiende hace 
un año y medio, el 1° de 

septiembre próximo reabriría el Par-
que Agronomía. La información la 
adelantó el Centro de Estudiantes de 
la Facultad de Agronomía, aunque 
aún resta la confirmación oficial por 
parte de la Universidad de Buenos 
Aires (UBA) a quien pertenece el 
predio. 

En una publicación en Instagram, 
el Centro de Estudiantes lo dio por 
hecho, adelantando que desde el pri-
mer día del próximo mes "las puertas 
de la Facultad se encontrarán abier-
tas para actividades recreativas", e 
incluso aseguraron que funcionaría 
entre las 7 y 20.30 horas. Sin embar-

go, desde el Movimiento Agrono-
mía Abierta optaron por la cautela 
y llamaron a esperar cualquier con-
firmación del Rectorado de esa casa 
de estudios.

Extraoficialmente, se supo que la 
decana de la facultad, Marcela Ga-
lly, pidió a la comisaría de la Comu-
na 15 que se refuerce el control del 
lugar para evitar aglomeraciones.

"La apertura del parque es lo su-
ficientemente importante como para 
que sea comunicada por las vías 
oficiales de la UBA. La misma fue 
siempre una prioridad urbana, como 
espacio de encuentro y ocio en el 
marco de una pandemia, pero fun-
damentalmente por los lazos cons-
tituidos desde la comunidad barrial. 

Por ello, quienes integramos este 
movimiento estamos convencidos 
de que un parque abierto es un es-
pacio que habitamos entre todas las 
partes. En este marco, si la noticia es 
cierta, nuestro reclamo no se termi-
na, proponemos un plan de manejo 
conjunto para el parque y la apertura 
de accesos cerrados", informó des-
de sus redes sociales el Movimiento 
Agronomía Abierta.

La diferencia responde a la pro-
pia estructura de la UBA: el Cen-
tro de Estudiantes no tiene poder 
de decisión sobre cualquier medida 
vinculada al predio situado en Cho-
rroarín y Avenida San Martín. Por 
ello hasta que no haya un pronuncia-

miento oficial no podrá confirmarse 
la novedad. Se espera una reunión 
del Consejo Superior de la casa de 
estudios, donde podría definirse esta 
cuestión.

El Movimiento Agronomía 
Abierta viene sosteniendo desde fi-
nales del año pasado acciones para 
reclamar por la reapertura. Se hi-
cieron abrazos al lugar, se juntaron 
firmas de apoyo, se hicieron festi-
vales públicos y hasta lograron la 
presentación de un proyecto de ley, 
que pedía al Gobierno de la Ciudad 
intervenir en el conflicto para lograr 
la reapertura, del segundo pulmón 
verde que tiene el distrito porteño.

Luego del fuerte reclamo vecinal, el Parque 
Agronomía reabriría el 1° de septiembre. 
Aún resta la confirmación de la UBA, pero 
desde el Centro de Estudiantes de la facultad 
adelantaron la novedad.

En septiembre se reabriría 
el Parque Agronomía 

ESCRIBE:  CAROLINA ORREGO

“EL BAMBI”
Desayunos - Bar - Minutas

Comidas Caseras
Calidad y servicio al mejor precio

Entregas a Domicilio
Camarones 1515 • 4583-2521
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Coordinación General
Licenciado en 
Enfermería

M.N 83232

11-3524-1015     
conempatia.salud@gmail.com

Gastón H. Rojas

SERVICIOS DE INTERNACIÓN 
DOMICILIARIA

CUIDADORES/AS, ENFERMERÍA
CONSULTA MÉDICA

El viernes 13 de agosto se 
realizó la inauguración de 
la exposición de Conjugar 

Comunidad en El Local, ubicado en 
Juan B. Justo 4328. 

El artista Diego Melero fue parte 
del evento con la performance “Ma-
nifiesto” a partir del escrito realiza-
do en 2011, con el aporte de Juan 
Carlos Romero, Leonel Luna, Franc 
Paredes y el mismo Melero.

En "El Local" se podrá ver lo 
producido en los talleres en donde 
los oficios de carpintería, encuader-
nación, compostaje y costura invi-
tan a un recorrido por los contenidos 
que atravesaron las conversaciones, 
los intereses y las preguntas entre 
vecinos. ¿Cómo habitamos la ciu-
dad? ¿De qué manera el diseño de la 
ciudad condiciona la forma en que 

nos relacionamos? ¿Podemos modi-
ficar esto para un mejor vivir? que 
se llevó a cabo en el barrio entre los 
meses de marzo y  agosto. 

El Local es un espacio de arte con 
vidrieras a la calle que busca inter-
pelar a las personas que pasan por la 
vereda invitadas a preguntarse qué 
sucede allí. Es también un espacio de 
trabajo del artista Alejo Arcuschin.

Las actividades son libres y gra-
tuitas, respetando los protocolos de 
distanciamiento físico y uso de bar-
bijo. La exposición se podrá visitar 
los lunes, jueves, viernes y sábados 
de 16 a 20 horas. También se podrán 
coordinar visita escribiendo a: lapa-
ternaltalleres@gmail.com

Se inauguró la exposición de 
Conjugar Comunidad en “El Local”

BOYACA 2034
Tel./Fax: 4581-7984

SANITARIOS
LOZA • GRIFERIA

En PLOMERIA 
TODO

Visita sin Cargo

4584-7228

Desagote de Sótanos
con Bombas Sumergibles

URGENCIAS LAS 24 hs.
Celular 15-5110-6160

Tel.: 4584-7228
Artigas 1164 - Oficina PB "F"

Destapaciones
con máquinas modernas

Destapaciones de Cloaca - 
Pluviales - Cocina - Lavadero

LIMPIEZA DE COLUMNA C/MAQUINAS
UBICAMOS FILTRACIONES
INSTALAMOS ARTEFACTOS

Destapaciones de cañerías, agua fría y 
caliente con gas carbónico

SERVICIO TECNICO
AUTORIZADO

Calefones
Termotanques

Estufas
Cocinas

GASISTA 
MATRICULADO

URGENCIAS LAS 24 hs.

-Planos Aprobados
-Proyectos
-Habilitaciones
-Dirección de obra
-Planta reguladora

Instalaciones 
domiciliarias,

comerciales e industriales
Levantamiento de

Clausuras ante Metrogas

4584-7228
Cucha Cucha 974

Visitas sin cargo

Las 
24 hs.

LISTADO DE POSTAS:
1. Cine Teatro Taricco * PORTAL DE ENTRADA
2. Biblioteca Becciú
3. Liga Israelita - Fragata Sarmiento
4. Pizzería Torino Norte - Juan B Justo y San Martín
5. El tunel
6. Plaza Gauchito Gil /Albergue San Martín y Albergue Alvear (9)
7. La Carbonilla // Entrada por Linneo
8. La Carbonilla // Comedor de Susana
9. Huerta de la esquina
10. Club AAAJ
11. Puente Cortazar
12. Casa PAPPO / o bien la plaza
13. Colegio Lorca * PORTAL DE ENTRADA
Podés proponer una nueva POSTA PARA INCLUIR EN EL JUE-

GO. Escribiendo a: lapaternaltalleres@gmail.com

CADA POSTA TIENE UN CARTEL TAMAÑO APROXIMADO 
A3 CON EL SIGUIENTE CONTENIDO:

• Epígrafe - Dirección y brevísima descripción del lugar
• Consigna lúdica analógica, o sea escrita
• Derecho a la Ciudad / breve referencia a la participación ciudadana
• Código QR: desde el cual se abre la posibilidad de participar de un 

juego de preguntas y respuestas, o bien una canción, relato, mapa, etc. 

EN BUSCA DE LA MEDIALUNA PERDIDA
Se trata de un juego dentro de Las Rutas de la Paternal donde invitamos 

a los vecinos y vecinas a dar a conocer sus gustos y sus panaderías preferi-
das. Las personas acceden a un cuestionario a partir de un código QR.

Entre los participantes se sorteará una docena de medialunas de la pana-
dería elegida por el ganador.

CONJUGAR COMUNIDAD es una muestra fruto de un proyecto artís-
tico y que cuenta con el apoyo de Puntos de Cultura 2021, busca promover 
la activación y puesta en valor del patrimonio cultural urbano, contemplan-
do la participación en conjunto de los vecinos de La Paternal y La Carboni-
lla a partir de actividades cuya base es la reflexión crítica sobre el espacio 
público y sus múltiples usos. 

Coordinado por los artistas Franc Paredes y Nilda Rosemberg y en  con-
junto con organizaciones culturales, merenderos, talleres de arte, vecinos y 
vecinas que generaron espacios de producción y encuentro en torno a tres 
talleres y dos actividades colectivas.

ACOMPAÑAN: Taller Cromático Arte / Agenda Cultural Comuna 15 / Biblioteca 
Becciú / Club de jóvenes del Colegio Lorca / El Local / Llantén Asociación Civil / Microta-
ller Hogareño /Nave Agora / Paternal Cultura / Diario Nuestro Barrio /

“Las Rutas de La Paternal”, es una visita lúdica auto-guiada junto a la 
procesión del Mapa Textil elaborado con parches textiles a partir de fotos 
que acercaron las vecinas y vecinos de lugares significativos del barrio. 

El SABADO 28 DE AGOSTO a las 15 hs se partirá desde El Local 
(Juan B. Justo 4328) para luego ir caminando hacia el Parque La Isla vi-
sitando diferentes postas de Las Rutas de La Paternal, hasta culminar en 
la Escuela de Educación Media N° 1 DE 14 “Federico García Lorca”. La 
marcha se hará para defender el pulmón verde de La Paternal. 

MANIFIESTO CONJUGAR CIUDAD
Buenos Aires - Noviembre 2011

Por el derecho a una ciudad abierta. 

Por la participación directa de los habitantes en la planificación y 
gestión de la ciudad en que viven.

Tenemos la libertad, el derecho y las herramientas para trascender el modelo 
donde depositamos nuestra representación en terceros, reconocer sus limitacio-
nes y asumir decididamente el placer, los riesgos y las responsabilidades de la 

toma de nuestras decisiones como “ser colectivo”.

Es necesario estar atentos al dispositivo ideológico detrás de cada discurso, 
dejar de ser meros receptores parasitarios y ejercitarnos en el uso de las herra-

mientas de gestión democrática de nuestros derechos. 

La base del trabajo es participar, cooperar, dialogar, imaginar, 
planificar, actuar y aprender . 

La autogestión es un camino para la inclusión social y la
sustentabilidad ambiental, un trabajo que se alcanza mediante el trabajo terri-
torial en las comunas (Ley 1.777), la creatividad social y la memoria afectiva 

de cada habitante para ser aplicada a un ejercicio ambiental.

El espacio público nos pertenece más allá de las regulaciones de la burocracia 
del poder político y de la especulación inmobiliaria.

Convirtamos el juego participativo en una gesta barrial, para vernos las caras, 
cuidarnos mutuamente, recuperar la alegría y conjugar-ciudad.

Hagamos escuchar la auto representación de los vecinos

El barrio nos pertenece.

Dra. Sandra R. Polonsky

A MTS. DE SAN MARTIN 
Y JUAN B. JUSTO

Tel.: 4586-1928
15-4564-2437

ABOGADA

FAMILIARES Y
COMERCIALES

REPUESTOS ORIGINALES

HELADERAS

SERVICIO TECNICO

MICROONDAS - LAVAVAJILLAS
Bauness 175 • Tel.: 4553-6468

Cel.: 15-5410-3755

GASISTA MATRICULADO
Plomería

Electricista - Instalador
Instalaciones-Reparaciones en Gral. 

Presupuestos sin cargo
- Marcelo -

Tel.: 4573-3466 • 15-5046-8164
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minatas siempre 
fueron gratuitas y 
abiertas, mi traba-
jo era ad honorem. 
En 2019 gané con 
un grupo de mu-
jeres una convo-
catoria del Minis-
terio de Cultura 
de la Ciudad que se llamó Barrios 
Creativos, las caminatas fueron 
gratuitas para los participantes, 
pero me financiaba el trabajo con el 
concurso que habíamos ganado. 

Las caminatas con niños y niñas 
formaron parte de un proyecto que 
presentamos y ganamos del Fondo 

Metropolitano de las Artes. Duran-
te todo 2020 hice talleres virtuales, 
intentando reproducir la caminata 
presencial, esos los cobré y de esa 
forma sobreviví durante la pande-
mia. 

Después empecé a agregar talle-
res de dos módulos: virtual y cami-

la mora o el aguaribay, entonces una 
forma de controlarlos es comer la 
fruta. 

De plantas silvestres, los yuyi-
tos, los más comunes son el diente 
de león, cerraja, mastuerzo, ortiga y 
lengua de vaca. 

¿Haces visitas guiadas por dis-
tintos barrios mostrando plantas 
y árboles comestibles?

Hago recorridos guiados, ahora 
en septiembre vuelvo a Buenos Ai-
res porque me salió un trabajo, voy 
a hacer unas caminatas y después 
sigo con el viaje. En general, los 
barrios por los que voy son todos 
los del oeste de la Capital como Li-
niers, Mataderos, Villa Santa Rita, 
Monte Castro, Vélez Sarsfield, Vi-
lla Real, Versalles, Flores. 

También he realizado caminatas 
con niños y niñas, con una colega, 
en un plan más educativo, en dis-
tintitos barrios como Villa Soldati, 
Lugano, algunas villas también. Se 
podría hacer en cualquier barrio, lo 
que pasa es que los barrios que es-
tán más al oeste son los que tienen 
más variedad, diversidad y canti-
dad para reconocer y recolectar. 

Las caminatas duran entre dos 
y tres horas. Se arman grupos de 

entre 30 y 50 personas que pueden 
pasear a pie o en bicicleta. Se reco-
rren en cada barrio unas 20 cuadras, 
pero se va parando para interactuar 
con los frentistas que tienen frutales 
en sus veredas. Previamente hago 
el circuito para ir avisando a los 
vecinos, pidiéndoles permiso para 
cosechar e invitándolos a sumarse 
al paseo. 

¿Tenés otros proyectos rela-
cionados?

Trabajé en distintas huertas edu-
cativas y comunitarias en la Ciudad. 
Siempre la actividad en educación 
y con niños y niñas está presente, 
la de proponer observar, reconocer, 
recolectar, jugar un poco con los 
sentidos para identificar las plantas. 
Como esos trabajos que tenía se re-
lacionaban con la propuesta. 

Actualmente estoy viajando por 
el país, un poco llevando la pro-
puesta a distintos lugares. Mi vida 
está atravesada por todos los pro-
yectos que están relacionados con 
las plantas, con la educación, en-
tonces a veces es difícil separarlos. 

¿Te financias de alguna mane-
ra?

Desde 2012 hasta 2018 las ca-

Charlamos con Ludmila Medina que armó 
el proyecto “La Ciudad nos regala sabores”  
Las calles son fuente de fruta 
fresca y plantas medicinales
Las plantas y árboles que nos dan alimento, están al alcance 
de la mano, por las calles de nuestros barrios. 

censo de arbolado del Gobierno de 
la Ciudad y empecé a observar de 
otra forma a las plantas que estaban 
presentes en las calles de la ciudad. 
Entonces la idea era compartir las 
ubicaciones de los frutales para que 
las personas puedan recolectar y que 
esa fruta no termine en el piso pu-
driéndose. 

Armé una página de Facebook 
donde compartía las ubicaciones, 
después algunas personas quisieron 
aportar, entonces se hizo un mapa 
con las ubicaciones. Luego se armó 
otro mapa que es participativo, la 
gente puede agregar el árbol que 

La variedad de frutas que 
se puede recolectar por las 
calles de la Ciudad es tan 

amplia como desconocida. Por eso, 
a través de la iniciativa "La Ciudad 
nos regala sabores", Ludmila Me-
dina busca enseñar cómo y cuándo 
cosecharlos.

¿Cuándo nació este proyecto?
Surge en 2012, cuando se dan 

muchas cosas al mismo tiempo que 
me hacen crear esta propuesta, que 
es que había empezado a estudiar en 
2010 en la Facultad de Agronomía 
de la UBA, en 2011 trabajé en el 

tenga cerca, de esta forma al tener-
lo mapeado se usa como fuente de 
consulta permanente. Se lo puede 
consultar en: www.arboladourbano.
com.ar

¿En qué consiste el proyecto?
Actualmente consiste en una 

propuesta de observar, reconocer, 
identificar y recolectar plantas co-
mestibles y medicinales que crecen 
en la Ciudad, no solo árboles fru-
tales sino también hojas de otros 
árboles que no son frutales que se 
utilizan de forma medicinal, yuyos 
que son llamados malezas que son 

comestibles y/o medicinales. 
Desde 2012 realizo caminatas 

por distintos barrios de la Ciudad. 
Actualmente estoy de viaje por Ar-
gentina haciendo trabajo volunta-
rio en agroecología, pude llevar un 
poco de esas caminatas a Chaco y 
Corrientes, con el mismo objetivo: 
visibilizar el alimento y la medici-
na que están en las plantas urbanas. 

La idea es difundir y enseñar 
cómo y cuándo cosechar las frutas 
y alientos que nos dan los árboles 
y plantas. Este proyecto busca que 
las personas puedan mirar, recono-
cer y animarse a cosechar frutas de 
la calle. 

¿Qué árboles y plantas comes-
tibles y medicinales podemos en-
contrar?

Hay una gran cantidad de plan-
tas medicinales y comestibles, po-
dríamos decir que hay cerca de 100 
especies, pero las más comunes de 
encontrar de futa son moras, níspe-
ros, paltas, naranjas, olivos, higos, 
nueces, de todo. Dentro de esta pro-
puesta también está el valorizar las 
plantas nativas, no reproducir las 
que son exóticas e invasoras, por-
que todos los frutales son exóticos y 
muchos de ellos son invasores como 
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CONTADOR 
PUBLICO

Impuestos-Sociedades
Balances-Monotributo

Dr. Norberto Oliva
Mat. CABA Tº 110 Fº 10

Tel: 4554-5372
Cel: 15-4045-6059

e-mail: olivanor@yahoo.com.ar

IMPRENTA Habilitada por la AFIP: Sacamos su CAI

ANILLADOS • ENCUADERNADOS • COPIAS DE PLANOS 

COPIADO DE LIBROS CONTABLES
Trabajos de Imprenta: Papelería Comercial - Fotocromos - Carpetas - Imanes - Stickers - Almanaques 

 • ESTAMPAS - FiestaCasamientos - Comunión - Bautismos • Impresiones DIGITALES, OFFSET y TIPOGRAFICA

1000 Volantes
11 x 11 cm $650

DISEÑO GRAFICO - SCANEADOS - BAJADAS LASER - FOTOCOPIAS: B/N - COLOR 

www.copiasrs.com • Av. San Martín 2702 • Tel.: 4584-5510 • copiasrs@yahoo.com.ar

Impresiones Láser en Super A3 

100 Imanes (6x4), todo color $1100
100 Tarjetas, todo color $380

5000  Folletos 10x15 Todo Color    $4100doble faz, papel ilustración

Desde 1991 
(al lado del Correo) 

GIGANTOGRAFIAS DE 3m. DE ANCHO POR EL 
LARGO QUE NECESITE SOBRE LONA, VINILO, PAPEL 

• SUBLIMACION DE TELA POR m2 • 
ESTAMPADO SOBRE TODA SUPERFICIE PLANA: 
MADERA, PLASTICO, CARTON, METAL, TELA, 

ETC. • IMPRESIONES 
PERSONALIZADAS 
SOBRE REMERAS, 

BUZOS, BANDERAS, 
TAZAS, 

GORRAS, ETC.

TAZAS EN 1 HORA  - REMERAS EN 24HS.

REGALOS PERSONALIZADOS

1000 Volantes 10x15
todo color - d/faz $2200

Impresiones de fotos
con papel alta calidad

no pierde color
con tratamiento

antihumedad

DUPLICACIONES

ETIQUETAS 
CINTAS de tela 

para Ropa  
c/Nombre y Foto, 
Personalizados

Personalizados

PLOTER DE
CORTE

CLINICA VETERINARIA

“Colores”

Consultas
Cirugías
Farmacia

Accesorios

Envíos a 
Domicilio

Horario:
Lun. a Vier: 9 a 13 Hs.

y de 15:30 a 20 Hs.
Sábado: 9 a 17:30 Hs.

Av. Nazca 1523
Tel.: 5197-2757

5197-2992

"David Ochoa"
AIRE ACONDICIONADO

15-5813-8341

Técnico Matriculado
ELECTRICIDAD

PLOMERÍA - PINTURA

A fin de recoger las ricas vivencias que todos guardamos de nuestro barrio, de 
nuestro club y de nuestro vivir y convivir esta "patria chica" es que invitamos 
a revivirlas enviando un escrito que publicaremos en nuestro "Rincón de los 
Recuerdos".  Los esperamos. E-mail: angelkandel@gmail.com 

Todos los días eran de fiesta para, cuando chicos, buscábamos alguna 
razón para divertirnos.

Pero había una fecha en especial, para que todos nuestros esfuerzos se 
aunaran en busca de "material".

Era para fines de junio. 
Ya desde mediados del mes comenzábamos a comprometer a los veci-

nos con "donaciones" de todos los trastos viejos que fuesen combustibles. 
Sí..., combustibles pues era necesario conseguir qué quemar en la gran 
fogata, "la fogarata" del día 29, día de San Pedro y San Pablo.

Pero ese día 29 era ir casa por casa, puerta por puerta  con la pregunta-
pedido: "¿Señora, no tiene nada para darnos para quemar en la "fogarata"?

Y así iban apareciendo maderas viejas, puertas en desuso, muebles 
rotos, ropa vieja, diarios y revistas y todo lo inimaginable que pudiese 
tenerse en una casa. Era un día especial pues retirarlo y llevarlo hasta el 
lugar donde armaríamos el gran fuego era uno, no teníamos posibilidad 
alguna de ir juntando pues no había donde depositarlo.

A veces era tanto el material conseguido que la pila se hacía muy alta 
y, como normalmente era en una esquina pues era el lugar más amplio, 
corrían peligro los cables de luz que sostenían las lamparitas que ilumina-

Rincón de los 
Recuerdos

LA "FOGARATA" DE SAN PEDRO Y SAN PABLO

Av. San Martín 2668
Tel.: 4583-0260
    11-2171-5875

(sólo Whatsapp)
casarado@yahoo.com.ar

Lun. a Vier. 10 a 13 hs. - 15 a 18 hs.
Sábados de 10 a 13:30 hs.

REPARACIONES: 
Lavarropas, Secarropas,  Microondas, 
Hornos Eléctricos, Lustradoras, 
Aspiradoras (amplio surtido de bolsas)

Repuestos y 
Accesorios de 
Electrodomésticos

nata, estos tenían el plus de contar 
con contenido teórico, material bi-
bliográfico y demás, entonces tam-
bién los cobraba. Los que voy a ha-
cer en septiembre, algunos paseos 
van a ser gratuitos porque van a ser 
dentro del marco de una propuesta 
de la Dirección de Patrimonio del 
Gobierno de la Ciudad y segura-
mente dicte de nuevo talleres vir-
tuales más las caminatas y esas las 
cobre. 

La idea es que todas las perso-
nas puedan acceder, entonces siem-
pre es muy económico, en las redes 
comparto mucha información y si 

alguien no puede pagar también 
hago excepciones, becas ó 2x1. 

¿Tenés alguna anécdota o ex-
periencia para contar?

Para cosechar los árboles y 
plantas que hay en las calles reco-
miendo tocar timbre siempre, pedir 
permiso, hablar con la gente, de 
esta forma nacen muchas anécdo-
tas porque los vecinos y vecinas 
te cuentan la historia del árbol que 
tienen frente a sus casas, quién lo 
plantó, qué uso le dan y demás, 
es una parte muy interesante de la 
propuesta, volver a vincularse con 

las personas. 
Nos han contado de un niño que 

sembró la semillita de la naranja en 
el jardín, después la familia plantó 
la germinación en la plantera de la 
vereda y se convirtió en un árbol 
que creció y actualmente comen las 
naranjas dulces de ese árbol. 

Cuando salimos en las camina-
tas, la gente siempre ayuda con una 
escalera, una escoba, algo para co-
sechar.  En algunos lugares llenos 
de duraznos la gente los cosecha, 
hace dulces y los reparte entre los 
vecinos. En otros lugares con la 
naranja amarga sucede lo mismo, 
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ban mortecinamente los cruces de las calles.
La altura, si bien era condicionada por los trastos que íbamos apilando 

cuidadosamente dado que podían caerse, desmoronarse todo cuando se 
encendiera el fuego y esto era muy peligroso y no olvidar que había que 
poner en su cima, como "frutilla" de ese postre, el muñeco que debía ser 
consumido por las llamas.

Para la confección del muñeco siempre se contaba con las manos habi-
lidosas de alguna madre y de sacos, pantalones y sombrero para vestir de 
"fiesta" al muñeco que hasta Toscano podía llegar a tener.

Todo era solemne, todo era ceremonioso.
Pero quedaba un detalle gastronómico, el juntar algunas monedas para 

comprar las papas que cuando las brasas estuviesen al rojo vivo, se echa-
rían al fuego para luego pelarlas y comerlas como el mejor de los manja-
res..., y vaya si lo era después de la larga tarea del día.

Para que esto fuese posible había que contar con la complicidad de 
alguien muy importante en esta trama, una complicidad silenciosa, era 
la del "vigilante de la esquina", en nuestro caso "el Chinito de la 41", 
que debía "no ver" ese gran montículo de desperdicios y muñeco, pues 
como era peligroso hubiese debido impedir su "construcción", y eso no 
pasaba nunca, era un código tácito que se respetaba sin ser conversado 
previamente.

La gente de la cuadra se acercaba para ser testigos de nuestra tarea y 
nuestra unción a los santos y cuando las llamas, que llegaban a alturas 
considerables se aplacaban, comenzaban a dispersarse y era ese el mo-
mento el de la comilona de las papas, del "banquete" post "fogarata" de 
San Pedro y San Pablo.

Terminado el rito nos encaminábamos cada uno para su casa pues si 
era día hábil había que prepararse para ir a clase al día siguiente y en la 
esquina quedaban como testigo, por varias horas, las brasas de lo que 
fueran materiales ya ahora hecho cenizas.

Otra "fogarata" quedaba en extinción, otro año era el que había que 
esperar para una nueva reedición que serían más cenizas para recordar, 
recuerdo que viene con el calor de esas llamas que supimos conseguir.

Se dictan Cursos
Consultas y Turnos al

15-5842-5576 (Patricia)

Tarotista
Grafóloga

Reikista
Numeróloga

ABOGADOS
DIVORCIOS - SUCESIONES - 

CONTRATOS - ACCIDENTES Y 
ENFERMEDADES LABORALES   

    ACCIDENTES DE TRANSITO - 
RECLAMOS ART - SEGUROS DE 
VIDA - COMPAÑIAS DE SEGURO

Martes y Jueves de 16 a 19 hs
4581-2817 / 15-5817-4128
FACILIDADES DE PAGO - ACEPTAMOS 

TARJETAS DE CREDITO Y DEBITO 

Tel.: 4581-6279/4583-5150
Fax-Contestador: 4583-5152

AÑASCO 3087
(Alt. Av. San Martín 3300)



Aceptamos tarjetaS de Crédito y Débito

MATERIALES Y SERVICIOS
PARA LA CONSTRUCCIÓN

Horario de Atencion Lun. a vier.: 7 a 12 y de 13 a 17 hs. / Horario de carga: 7:30 a 11:30 y de 13:30 a 17:30 hs.

ESCRIBE:  DAFNE STROBINO NIEDERMAIER

Leonardo Tapicero
• RETAPIZADOS EN GRAL.
• CORTINADOS
   ALMOHADONES
• ENCOLADO DE 
   SILLAS
• SOLDADURA 
4583-7048 /     15-5844-0788
E-mail: resniskyleonardo@gmail.com

Consultorio en La Paternal 
Tel.: 15-5927-1326

lic.castanoadriana@gmail.com

ATENCION 
PSICOLOGICA

Lic. Adriana Castaño
Niños - Adolescentes

Adultos - Tercera Edad
Discapacidad

ATENCION ON LINE

hacen dulce y los re-
parten entre toda la 
cuadra. 

En las recorridas 
la gente además com-
parte recetas, se inter-
cambian datos acerca 
de cómo hacer licor 
de níspero, frutas en 
almíbar, mermeladas, 
tartas frutales, casca-
ritas de cítricos azuca-
radas y muchas cosas 
más

Es muy lindo ver 
sobre todo a los chicos 
porque en ellos surge 
con claridad el instin-

to recolector, cómo les llaman la 
atención los olores, los colores. Es-
tas historias nacen de los vínculos 
entre las personas y el de ponerse 
a charlar que tal vez de otra forma 
no sucede. 

Para contactar con “La Ciudad 
nos regala sabores”: 

Facebook: @LaCiudadNosRe-
galaSabores

Instagram: @laciudadnosrega-
lasabores

papel ilustración

ENFERMERA
PROFESIONAL

A DOMICILIO
Colocación de Inyectables •
Curaciones y Cuidado post 

operatorio • Higiene y confort •
Control signos vitales y glucosa

11-3891-6256
leonorpissan@gmail.com
EFECTIVO/TRANSFERENCIA




cds@c
cdsc

Discos Compactos
DVD -  Artículos Musicales

Remeras - Mochilas
Accesorios - CDs  vírgenes

Seguínos en       samyrecord



21Nuestro Barrio
BARRIO
NuestRo

>>>>>14 Entretenimiento
BARRIO
NuestRo

>>>>> 15
Anote en el cuadro los números dados. Como punto de partida, uno ya fue ubicado.
CRUC1NÚM3R05VEO VEO

¿DÓNDE ES?

Si se creía un experto del barrio y conocía todos los rincones del mismo, le proponemos un juego para 
desafiarlo a través de imágenes. "Movimiento Eterno", (Resp. pág. 16)

6 Cifras
351837 • 963130
192583 • 679805

3 Cifras
414 • 528 • 483 • 700
998 • 841 • 222 • 630

5 Cifras
79016 • 12634 • 83838
19063 • 62607 • 50315

91081

4 Cifras
9090 • 1161 • 5371 • 3410
1578 • 7313 • 2546 • 1644 

1598 • 5902

2 Cifras
12 • 94 • 75
81 • 33 • 59

48 • 07
80 • 55
96 • 69
41 • 92
56 • 27

1 5 9 8 1 9 2 5 8 3
6 2 6 0 7 1 2 6 3 4
4 8 3 5 9 0 2 8 1
4 1 2 4 8 6 3 0

5 3 7 1 1 5 7 8
7 0 0 9 6 5 9 1
3 3 9 0 9 0 8 4 1
1 1 4 9 6 7 9 0 1 6
3 5 1 8 3 7 2 5 4 6
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Encuentre el 
nombre de 15 
personajes 
infantiles (15 de 
Agosto - DIA DE 
LA NIÑEZ)

LUNES A SABADOS 
DE 10 A 20 HS.

15-5734-5417

MENSAJERIA
GABY

CABA - AMBA - LA PLATA

CADETES
COBRANZAS
REPARTOS

cana. Periodista de oficio dirigió 
el e-magazine internacional multi-
medial Habemus Cultum durante 4 
años. Hoy, escribe sobre temas de 
sociedad y cultura argentina en me-
dios gráficos digitales. 

   
Hace 8 años y siguiendo los pa-

sos en los que cree fervientemente 
fundó el proyecto Aunando Artes 
por el que recibió el auspicio y la 
declaración de interés cultural del 
Ministerio de Cultura de la Nación 
Argentina más variados avales gu-
bernamentales y privados de Uru-
guay, Colombia y España, los que 
le abrieron las puertas para trabajar 
desde 2013 en gestiones culturales 
conjuntas. Así Aunando Artes, pa-

trocinó exposiciones 
y aportó jurados in-
ternacionales para 
exposiciones, brindó 
becas, donaciones y 
auspicios de proyec-
tos culturales y artís-
ticos. 

Para este tiem-
po Cecilia recibe en 

FLETES LUIS
Mudanzas - Repartos
Perchero para Ropa
argas en eneral

Mudanzas 1-2-3 Ambientes
Luis Viale 882

15-4407-3898
De 20 a 22 hs. 4637-4426
Para reservas días hábiles y feriados

PODOLOGA
PIE DIABETICO

MATERIALES ESTERILIZADOS 

Tel.: 4581-8473
15-5929-2436

UBA - M.N.: 4274

DOMICILIO 
o INTERNADOS

CUIDO 
ENFERMOS
DIA O NOCHE

Tel.: 4584-8940 
(Sra. Beatriz)

MAFALDA • ZAMBA • HIJITUS • PATORUZITO • ANTEOJITO 
DIBU • ISIDORITO • MATIAS • SUSANITA • CALCULIN
OAKY • MANOLITO • ENRIQUETA • PANTRISTE • FELIPE

Estados Unidos  su certificación de 
Coach in cultural management.

 
Lleva 10 años de formación 

como artista plástica con diferen-
tes maestros de las artes abstractas, 
argentinos y latinoamericanos. Es-
pecializándose en técnicas mixtas 
y en el uso de texturas, fluid art y 
encáustica trabaja comprometida 
con las causas en las que cree como 
mujer y en su proyecto de país y su 
sueño sobre el mundo. Apoya las 
convicciones de Unión Nacional de 
Artistas Visuales e integra colecti-
vos feministas, social y artística-
mente involucrados. Cecilia, desde 
su hacer y su obra, da voz a quienes 
necesitan ser visibilizados y plas-
ma con empatía las necesidades de 
cada situación que la mueve y con-
mueve como mujer. Basta verlo en 
sus series: Migrantes, Gestaciones, 
Gaia, entre otras. Sus palabras son 
claras: “una pluma, un lápiz y un 
pincel en acción son un pueblo que 
habla y un alma que clama la cari-
cia de la empatía”.

Hoy abraza la concepción de cu-
raduría afectiva en la que comenzó 
a incursionar en estos tres últimos 
años, de la mano de una serie de 
charlas virtuales y artivistas: las 
Cuarencharlas, que pusieron a ro-

dar el deseo y el compromiso que 
implica dejarlo fluir.

Generosa con Café con Letras, 
como escritora participó en antolo-
gías nacionales e internacionales y 
ahora tenemos el gusto de que su 
pluma acompañe la nuestra. 

Gestionó que pudiéramos reci-
bir de su mano 30 menciones don-
de reconoce desde Aunando Artes 
la trayectoria de todos los colabo-
radores de CCL en su 19° aniversa-
rio.  En el presente está escribien-
do su último libro sobre el proceso 
creador y creado bajo la experien-
cia adquirida en las jornadas de un 
workshop intensivo en el que brin-
da un espacio de reflexión e investi-
gación de cada artista sobre su obra 
y sus procesos a la hora de crear. 
Estos talleres forman parte de su in-
vestigación y trabajo actual, y a su 
vez,  generan becas para ser otor-
gadas por CCL en diferentes even-
tos.   Desde que la conocimos no ha 
dejado de colaborar y compartir los 
sueños de proyectos venideros es 
un regalo por el que levantamos la 
copa para celebrar nuestro encuen-
tro en un abrazo entre  Aunando Ar-
tes y Café con Letras.

Tel.: 4588-2730 • 4584-6641
Cucha Cucha 2902 Envíos a Domicilio $10

Lunes a Domingo de 21 a 23 hs. 

FREEPORTHeladerías

El Verdadero Helado Artesanal

Lunes a Jueves de 13 a 23:30 hs. |  Viernes a Domingo de 13 a 24 hs.

También Pedidos y Entregas a Domicilio a través de

1y1/2kg.

$850 DOMINGOS
1 kg. 

$500 LUNES A 
JUEVES

PROMO 
INVIERNO

Quiero presentarles a Cecilia 
Rodríguez una colaboradora de 
nuestro amado Café con Letras. 
Desde siempre, vuelca su saber 
para difundir e investigar temáticas 
socioculturales y artísticas. Desde 
hace  24 años, es Psicóloga Social y 
ahora miembro  de la Asociación de 
Psicólogos Sociales de la Repúbli-
ca Argentina. Estudió Consultoría 
Psicológica y lleva 13 años de ejer-
cicio de la profesión y es miembro 
actual de la Asociación Argentina 
de Counselors. Como productora 
de medios gráficos y audiovisuales 
se destacan sus ciclos culturales en 
radio y las entrevistas en gráfica a 
diferentes creativos del ámbito de 
la cultura nacional y latinoameri-

Paternal, Villa Mitre y aledaños

BARRIO
NuestRo

P
E

R
IO

D
IC

O

nuestro_barrio@hotmail.com
www.nuestrobarrioweb.com.ar

4584-3878
     11-5625-6529

Una pluma, un lápiz y un pincel en 
acción son un pueblo que habla y un 
alma que clama la caricia de la empatía

ESCRIBE:  ANGEL KANDEL

Verdulería

PRECIOS ACCESIBLES

4586-4091NUEVA DIRECCION
Dr. Adolfo Dickman 1465

Volvimos con todo!!!

FITO

Envíos a domicilio s/ cargo

11-5506-7121

y Frutería

Especialidad 
en frutas y
verduras 
cortadas

Electricidad - Gas
Sanitarios

Herrería
Cerrajería

Ferretería 
“Trelles”

Av. San Martín 3044

Abierto de Lunes a Viernes  
de 9 a 12:30 y 15 a 18:30 hs.

Sábado de 9 a 14 hs.

INGLES
Clases Individuales y Grupales

3964-9018
15-5842-5576

Niños - Adolescentes - Adultos

Exámenes Internacionales: 
KET - PET - FCE - CAE

APOYO ESCOLAR
Conversación - Traducciones



Entre estos dos dibujos, el autor ha cometido 8 errores. Descúbralos.

VEO
¿DÓNDE ES?

VEO Respuesta: "Movimiento Eterno", 
se encuentra en: YERUA al 4900

GABINETE PSICOLOGICO
MODALIDAD ON-LINE

ESPECIALISTA EN EL ABORDAGE COGNITIVO CONDUCTUAL.
Master en Neurociencias. Terapia: individual - pareja - familiar

Ansiedad-Stress-Depresión-Ataques de Pánico-Crisis de Angustia

CONSULTANOS POR WHATSAPP. HONORARIOS ACCESIBLES.
TEL.: 4581-7455 / Cel.: 15-3102-1564 / Lic. Stella M. Barberena

COUNSELING ADOLESCENTES-ADULTOS-PAREJAS. Acompaña y asiste a 
personas o grupos que atraviesan situaciones de crisis, conflictos o 
necesidad de cambio, facilitando el desarrollo y despliegue personal.

Clr.Mónica Atanacio Counselor/Consultora Psicológica

Lic.Stella M. Barberena Psicóloga clínica

Cel.: 15-5639-4660 / Clr. Mónica Atanacio

Incorporamos las sesiones online, adaptándonos a 
la situación actual para seguir acompañándote.

Clases de conversación
Para chicos y adultos

Rápido, eficiente y divertido

Tel. 5197-2145 / 15-3054-9478

Hablá Inglés Americano

Profesor con más de 20 años de residencia en USA. 
Vas a hablar, entender e interpretar películas, videos, música, etc.

PRESENCIALES, ZOOM, SKYPE O VIDEOLLAMADA DE WHATSAPP

TEJIDO  
BORDADO

BIJOU Y JOYERIA
MOSAIQUISMO

TALLER DE 
MANUALIDADES

Acrílicos - Cromos - Flexibles
Reparaciones y Arreglos

VOY A DOMICILIO

TEL.: 4581-8473 / 15-5929-2480

PROTESISTA 
DENTAL
U.B.A. Mat. 2738

20 Años de Experiencia

Librería “El Gaucho”
100.000 LIBROS / Vinilos, CD, DVD

ABIERTO LOS 7 DIAS
COMPRA - VENTA - CANJE

Boyacá 1538 - Tel.: 4582-2721
Horario: 10 a 21 hs. / E-mail: libreriaelgaucho@gmail.com

www.libreriaselgaucho.com.ar

María Luna
TAROTISTA

Lectura y Curso de 
Registros akashicos 

Abrecaminos - Liberaciones
Tel.: 15-3257-3534

maria-luna7@hotmail.com

FAMILIARES Y
COMERCIALES

REPUESTOS ORIGINALES

HELADERAS

MICROONDAS - LAVAVAJILLAS

TODAS LAS MARCAS
LAVARROPAS

AIRE ACONDICIONADO
INSTALACION 

Y SERVICE

Bauness 175 • Tel.: 4553-6468
Cel.: 15-5410-3755

felixmiguelalvarez@gmail.com

SERVICIO TECNICOA vos te estoy esperando

VARIEDAD DE 
SEMINARIOS

Todos son Bienvenidos
15-6863-7696 SOLO MENSAJES


